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La haute et célèbre montagne, Brid ou Bérit, est la sommité principale de 
la chaîne qui se trouve au nord de Zeithoun; elle n'est pas assez loin de la ville. 
Plus au nord, on trouve encore les monts Yédi-kardache (sept frères). Dans le 
mémoire d'une bible, laissée par le catholicos de Sis, Garabied d'Oulni, au 
couvent d'Angora, qui dépendait de son siège, on trouve l'explication du nom de 
cette montagne. Selon l'éthymologie, Brid veut dire froid. Cette montagne, à 
laquelle on suppose une hauteur de 10,000 pieds, est en effet toujours couverte 
de neige, ce qui est la cause de la fraîcheur de l'eau de la rivière, qui prend sa 
source sur cette sommité et descend, au sud vers Zeithoun, s'unit d'abord avec 
l'Aghadjar, en un lieu appelé Kavourma, et traverse un étroit vallon. Célèbre par 
sa conformation naturelle et ses produits, le mont Brid est à la fois un magasin 
de vivres et une retraite fortifiée pour les habitants de Zeithoun. Il renferme de 
riches mines de fer, et le sol fertile abonde en plantes alpestres dont les espèces 
varient selon l'exposition des lieux et leur altitude, comme le remarque le savant 
allemand Haussknecht. L'an 1865, il en a trouvé plus de 200 espèces, parmi 
lesquelles quelques-unes étaient encore inconnues et furent appelées 
Bridéennes, du nom de la montagne, ou reçurent le nom de l'explorateur, ou de 
la province de Cataonie, selon l'opinion du botaniste. Prenant en considération 
le grand nombre de ces plantes et la nouveauté de plusieurs d'entre elles, afin de 
ne pas charger de trop mon texte avec une longue nomenclature, j'ai cru bien 
faire d'ajouter dans les annotations une liste que j'ai dressé d'après la Flore 
Orientale du savant botaniste Boissier, à qui Haussknecht avait envoyé son 
herbier241. 

                                                   
241  La première édition du livre de M.r Edmond Boissier, parût à Bâle, en 1866; elle n'était pas 

encore achevée lors de la publication de notre ouvrage en arménien; peut-être dans la 
dernière partie de son livre trouverait-on indiquées encore d'autres plantes qui croissent sur 
la montagne Brid; l'altitude des endroits où croissent ces plantes est indiquée en pieds 
parisiens. 
Ranunculus demissus major. Papaver caucasicum.  

Arabis sagittata.  
Cardamine uliginosa. Barbarea minor, 8000'. Erisimum thyrsoideum. 

gelidum Armeniacum. 
  alpestre. Hesperis thyrsoidea. 

campicarpa, 8000'. 
Cochlearia sempervivum, 7000'. 


